
                                 УТВЕРЖДЕН 

приказ МКОУ СОШ № 18 

от   30.08.  2025 года  № 232 

директор МКОУ СОШ № 18 

 _______ Канунникова С. В. 

  

Календарный учебный график 

муниципального казенного общеобразовательного  учреждения средней 

общеобразовательной школы № 18 имени Героя Советского Союза А. П. Сороки 

муниципального образования Абинский район 

на 2024 – 2025 учебный год 

 

1. Календарный учебный график МКОУ СОШ № 18 на 2024–2025учебный год 

является документом, регламентирующим организацию образовательной деятельности. 

Нормативную базу календарного учебного графика МКОУ СОШ № 18 составляют:  

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в РФ»; 

 - Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 сентября 

2020 года №28 Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 

«Санитарноэпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, 

отдыха и оздоровления детей и молодежи»;  

- Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 28 января 

2021 года № 2 Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 

«Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) 

безвредности для человека факторов среды обитания».  

Организация образовательной деятельности в МКОУ СОШ № 18 регламентируется 

учебным планом, календарным учебным графиком, расписанием учебных занятий, 

расписанием звонков. 

 

2. Организация образовательной деятельности осуществляется по учебным 

четвертям.  

Режим работы:  5-дневная учебная неделя для 1 – 8 класса  

      6-дневная учебная неделя для 9 класса 

3. Продолжительность учебного года  для 2 – 9 классов составляет 34 недели, в 1 

классе – 33 недели. 

4. Учебный год в образовательной организации начинается 2 сентября.  

5. Учебный год в образовательной организации заканчивается 26 мая.  

 

6. С целью профилактики переутомления в календарном учебном графике 

предусматривается чередование периодов учебного времени и каникул. 

Продолжительность каникул составляет не менее 7 календарных дней. 

 

Продолжительность учебных периодов, сроки и продолжительность каникул: 

1 класс 

Учебный 

период 

Сроки учебных 

периодов 

Количес

тво 

учебных 

недель 

каникулы Сроки 

каникул 

Количеств

о дней 

Вых

од 

на 

заня

тия 

Iчетве

рть 

1 

полу

годи

2.09.2024 года – 

26.10.2024 года 

8 недель Осенние  27.10.2024 

– 

04.11.2024 

9 05.1

1.20

24 



II 

четве

рть 

е 05.11.2024 года – 

28.12.2024 года 

8 недель  Зимние  29.12.2024 

– 

08.01.2025 

11 09.0

1.20

25 

III 

четве

рть 

2 

полу

годи

е 

09.01.2025 года – 

22.03.2025 года 

10 

недель  
Весенние  23.03.2024

4 – 

30.03.2025 

8 31.0

3.20

25 

дополни

тельные 

для 1 –го 

класса 

15.02.2025 

– 

23.02.2025 

9 24.0

2.20

25 

IVчет

верть 

31.03.2025 года -

26.05.2025 года 

8 недель Летние 27.05.2025 

– 

31.08.2025 

98 01.0

9.20

25 

ИТОГО  33 

недели 

   

36 дней +  

 

98 летние 

каникулы 

 

2 -8 классы: 

Учебный 

период 

Сроки учебных 

периодов 

Количес

тво 

учебных 

недель 

каникулы Сроки 

каникул 

Количеств

о дней 

Вых

од 

на 

заня

тия 

Iчетве

рть 

1 

полу

годи

е 

1.09.2025 года – 

28.10.2025 года 

8 недель Осенние  30.11.2024 

– 

06.11.2024 

8 07.1

1.20

24 

II 

четве

рть 

07.11.2025 года – 

30.12.2025года 

8 недель  Зимние  26.12.2024 

– 

08.01.2025 

14 09.0

1.20

25 

III 

четве

рть 

2 

полу

годи

е 

09.01.2025 года – 

23.03.2025 года 

11 

недель  
Весенние  24.03.2025 

– 

31.05.2025 

8 01.0

4.20

25 

IVчет

верть 

01.04.2025 года -

25.05.2025 года 

8 недель Летние 24.05.2025 

– 

31.08.2025 

96 01.0

9.20

25 

ИТОГО  34 

недели 

   

30 дней +  

 

100 летние 

каникулы 

 

9 класс: 

Учебный 

период 

Сроки учебных 

периодов 

Количес

тво 

учебных 

недель 

каникулы Сроки 

каникул 

Количеств

о дней 

Вых

од 

на 

заня

тия 

Iчетве

рть 

1 

полу

годи

1.09.2025 года – 

28.10.2025 года 

8 недель  Осенние  30.11.2024 

– 

06.11.2024 

9 07.1

1.20

24 



II 

четве

рть 

е 07.11.2025 года – 

30.12.2025года 

8 недель  Зимние  26.12.2024 

– 

08.01.2025 

9 09.0

1.20

25 

III 

четве

рть 

2 

полу

годи

е 

09.01.2025 года – 

23.03.2025 года 

11 

недель  
Весенние  24.03.2025 

– 

31.05.2025 

8 01.0

4.20

25 

IVчет

верть 

01.04.2025 года -

25.05.2025 года 

8 недель Летние 24.05.2025 

– 

31.08.2025 

98 01.0

9.20

25 

ИТОГО  34 

недели  

   

26 дней +  

 

98 летние 

каникулы 

 

 

5. Продолжительность урока для  2 - 9 классов - 40 минут.  

для 1-го класса: 

в сентябре, октябре – по 3 урока в день по 35 минут каждый,  

в ноябре – декабре – по 4 урока в день по 35 минут каждый;  

в январе – мае – по 4 урока в день по 40 минут каждый; 

в середине учебного дня организуется динамическая пауза продолжительностью 40 

минут; 

Режим занятий, расписание звонков для 2-9 классов: 

№ урока/ 

внуроч. 
Понедельник - суббота 

перемена/ 

перерыв 

1 урок 08.30 – 09.10 10 минут 

2 урок 09.20 – 10.00 20 минут 

3 урок 10.20 – 11.00 
20 минут 

4 урок 11.20 – 12.00 
20 минут 

5 урок 12.20 – 13.00 
20 минут 

6 урок 13.20 – 14.00 
10 минут 

7 урок 14.10 – 14.50 10 минут 

 
перерыв между урочной и внеурочной 

деятельностью 
50 минут 

1 15.00 – 15.40 10 минут 

2 15.50 – 16.30 10 минут 

3 16.40 – 17.20 10 минут 

4 17.30 – 18.10 10 минут 

 

Режим занятий, расписание звонков для 1 класса: 

 

в сентябре, октябре – 

по 3 урока в день по 35 

минут каждый 

в ноябре – декабре – 

по 4 урока в день по 35 

минут каждый 

в январе – мае – 

по 4 урока в день по 40 

минут каждый 
№ 

урока/ 

Понедельн

ик - 

перемена/ 

перерыв 

Понедельн

ик - 

перемена/ 

перерыв 

Понедельн

ик - 

перемена/ 

перерыв 



внеуро

ч. 

пятница пятница пятница 

1 урок 
08.30 – 

09.05 
20 минут 

08.30 – 

09.05 
20 минут 

08.30 – 

09.10 
20 минут 

2 урок 
09.25 – 

10.00 

динамическ

ая пауза 

40 минут 

09.25 – 

10.00 

динамическ

ая пауза 

40 минут 

09.20 – 

10.00 

динамическ

ая пауза 

40 минут 

3 урок 
10.40 – 

11.15 

перерыв 

между 

урочной и 

внеурочной 

деятельност

ью 

10.40 – 

11.15 
20 минут 

10.40 – 

11.20 
20 минут 

4 урок/ 

внуроч

. 

Внеурочна

я 

деятельнос

ть 

11.55 – 

12.35 

10 минут 11.35 – 

12.10 

перерыв 

между 

урочной и 

внеурочной 

деятельност

ью 

11.40 – 

12.20 

перерыв 

между 

урочной и 

внеурочной 

деятельност

ью 

5 урок/ 

внеуро

ч. 

 

 
 

Внеурочна

я 

деятельнос

ть 

12.50 – 

13.30 

 

Внеурочна

я 

деятельнос

ть 

13.00 – 

13.40 

20 минут 

 

Занятия начинаются не ранее 8часов 30 минут утра и заканчиваются не позднее 15 

часов.  

Расписание уроков составляется с учетом дневной и недельной умственной 

работоспособности обучающихся и шкалы трудности учебных предметов, определенной 

Гигиеническими нормативами. 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 

недели, при этом объём максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 

для обучающихся 1-х классов – не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю 

– 5 уроков, за счет урока физической культуры; 

для обучающихся 2–4 классов – не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за 

счет урока физической культуры. 

Максимально допустимая аудиторная учебная нагрузка:  

Классы 6 дневная учебная неделя 5 дневная учебная неделя 

1 - 21 

2, 3, 4 - 23 

5 - 29 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

Факультативные занятия и занятия по программам дополнительного образования 

планируют на дни с наименьшим количеством обязательных уроков. Между началом 

факультативных (дополнительных) занятий и последним уроком необходимо 

организовывать перерыв продолжительностью не менее 20 минут. 

Календарный учебный график образовательной организации составляется с учётом 

мнений участников образовательных отношений, региональных и этнокультурных 

традиций, плановых мероприятий учреждений культуры региона и определяет 

чередование учебной деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при 

получении образования для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным 

периодам учебного года. 

 

6.Сроки проведения промежуточной аттестации  

по четвертям для 2-9 классов и итоговой аттестации для 9 класса 

 

 Сроки проведения   

класс

ы 

1 чет 2 чет 3 чет 4 чет предметы Формы 

проведения 

2-4 

С 16 по 27 

октября 2024 

года (без 

прекращения 

образовательн

ого процесса). 

С 11 по 25  

декабря  

2024 года (без 

прекращения 

образовательн

ого процесса). 

С 11 по 23 

 марта  

2025 года  

(без 

прекращения 

образовательног

о процесса). 

с 13 по 23 

 мая  

2025 года  

 (без 

прекращения 

образовательн

ого процесса). 

Русский язык 

Математика 

Окружающий 

мир 

 

Тестовая 

работа, 

диктант, 

контрольна

я работа,  

 4 кл. ВПР 

5-6 Русский язык 

Литература 

Математика 

Биология 

география 

иностранный 

язык 

(английский) 

история 

обществозна

ние 

Тестовая 

работа, 

диктант, 

контрольна

я работа,  

ВПР 

7-8 

С 16 по 27 

октября 2024 

года (без 

прекращения 

образовательн

ого процесса). 

С 11 по 25  

декабря  

2024 года (без 

прекращения 

образовательн

ого процесса). 

С 11 по 23 

 марта  

2025 года  

(без 

прекращения 

образовательног

о процесса). 

с 13 по 23 

 мая  

2025 года  

 (без 

прекращения 

образовательн

ого процесса). 

 

Литература 

Русский язык 

Алгебра, 

Геометрия, 

Вероятность 

и статистика  

Биология 

Тестовая 

работа, 

диктант, 

контрольна

я работа, 

ВПР 

6 - 30 

7 - 32 

8 - 32 

9 36 - 



география 

иностранный 

язык 

(английский) 

история 

обществозна

ние 

химия 

физика 

Информатика 

9 

С 16 по 27 

октября 2024 

года (без 

прекращения 

образовательн

ого процесса). 

С 11 по 25  

декабря  

2024 года (без 

прекращения 

образовательн

ого процесса). 

С 11 по 23 

 марта  

2025 года  

(без 

прекращения 

образовательног

о процесса). 

с 13 по 23 

 мая  

2025 года  

 (без 

прекращения 

образовательн

ого процесса). 

Русский язык 

Литература 

Алгебра, 

Геометрия, 

Вероятность 

и статистика  

Биология 

география 

иностранный 

язык 

(английский) 

история 

обществозна

ние 

химия 

физика 

информатика 

и ИКТ 

Тестовая 

работа, 

диктант, 

контрольна

я работа, 

комплексна

я работа,  

ВПР , 

контрольна

я работа в 

форме ОГЭ 

Допуск к Государственной итоговой аттестации  

9   С 09 февраля 

по 13 февраля 

2025 года (без 

прекращения 

образовательн

ого процесса). 

 

март 2025 года 

(без 

прекращения 

образовательног

о процесса). 

с 13 до 23 мая 

2025 года (без 

прекращения 

образовательног

о процесса). 

русский 

язык,  

Проектная 

деятельност

ь 

 

итоговое 

собеседован

ие по 

русскому 

языку,  

защита 

проекта 

(тема по 

выбору) 

Государственная итоговая аттестация в форме ОГЭ/ГВЭ 

9 С 25.05.2025 г по 30.06.2025 г Русский  

язык, 

математика,  

2 предмета 

 по выбору. 

ГИА в 

форме 

ОГЭ/ГВЭ 

 

Котова Э. Е.  8(918)48-96-142 
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